
Sàng lọc ung thư đại tràng 
bằng xét nghiệm Cologuard® 

$0 96% 

Xét nghiệm Cologuard được Medicare và hầu hết các công ty bảo hiểm lớn 
bao trả. 

*Ước tính gần đây của Exact Sciences dựa trên dữ liệu thanh toán trước đây của bệnh nhân. 
†Đối với hầu hết bệnh nhân, việc này sẽ có hiệu lực vào ngày 1 tháng 1 năm 2023 và không áp dụng cho các chương trình bảo 
hiểm thương mại có tình trạng miễn trừ.2,3

Tìm hiểu thêm tại Cologuard.com/insurance hoặc gọi số 1-844-870-8870. 
Chúng tôi có thể hỗ trợ quý vị đưa ra các câu hỏi cần thiết cho công ty bảo hiểm. 

Trên toàn quốc, hơn 96% số bệnh nhân sử dụng 
Cologuard không phải tự trả chi phí cho việc sàng lọc1* 

Hầu hết bệnh nhân có bảo 
hiểm đều trả $0 cho xét nghiệm 
Cologuard1* 

Hầu hết các công ty bảo hiểm chi trả cho thủ thuật nội soi 
đại tràng trong lần khám theo dõi sau khi có kết quả sàng 
lọc Cologuard dương tính.2,3† 

Có thể dễ dàng sử dụng xét nghiệm Cologuard tại nhà 
Hướng dẫn chi tiết đầy đủ có trong hộp Cologuard 

1

Video hướng dẫn sử dụng: 
Cologuard.com/use 

1. Lên lịch lấy mẫu bệnh phẩm với UPS tại Cologuard.com/UPS hoặc gọi tới số 1-844-870-8870

2. Giao bộ xét nghiệm của quý vị cho UPS. Tìm các cửa hàng ở địa phương và giờ gửi mẫu tại Cologuard.com/UPS

Gửi mẫu trở lại miễn phí 

1 NGỒI XUỐNG

• Sử dụng xét nghiệm Cologuard khi quý vị sẵn
sàng.

• Đặt lọ đựng mẫu màu trắng lên bồn cầu.

• Ngồi lên bồn cầu.

2 QUẸT LẤY MẪU
• Đi đại tiện vào hộp đựng mẫu màu trắng.

• Dùng que quẹt lấy mẫu phân rồi để que đó trở
lại ống trong bộ xét nghiệm.

3 NGÂM VÀ ĐẬY
KÍN

• Đổ đầy chất bảo quản dạng lỏng vào hộp đựng
bệnh phẩm.

• Đậy nắp lọ đựng lớn có mẫu phân bên trong.

4 DÁN NHÃN VÀ
GỬI ĐI
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• Điền thông tin vào cả hai nhãn.

• Gửi bộ xét nghiệm này về Exact Sciences qua
UPS®.



Chỉ định và thông tin quan trọng về nguy cơ 

Xét nghiệm Cologuard nhằm mục đích sàng lọc những người trưởng thành từ 45 tuổi trở lên có nguy cơ ở mức trung bình bị ung thư đại-trực tràng bằng cách phát hiện 
một số chất chỉ điểm DNA và máu trong phân. Không sử dụng bộ xét nghiệm đó nếu quý vị bị u tuyến, bệnh viêm ruột và một số hội chứng di truyền hoặc cá nhân hoặc 
gia đình có tiền sử mắc bệnh ung thư đại-trực tràng. Xét nghiệm Cologuard không phải là phương pháp thay thế cho nội soi đại tràng ở những bệnh nhân có nguy cơ 
cao. Hiệu quả của xét nghiệm Cologuard ở người trưởng thành từ 45-49 tuổi được ước tính dựa trên một nghiên cứu lâm sàng quy mô lớn gồm các bệnh nhân từ 50 tuổi 
trở lên. 

Kết quả xét nghiệm Cologuard cần phải được diễn giải một cách thận trọng. Kết quả xét nghiệm dương tính không xác nhận việc có bệnh ung thư. Bệnh nhân có kết quả 
xét nghiệm dương tính cần phải được giới thiệu đi nội soi đại tràng. Kết quả xét nghiệm âm tính không xác nhận việc không có bệnh ung thư. Bệnh nhân có kết quả xét 
nghiệm âm tính cần phải thảo luận với bác sĩ nếu bệnh nhân đó cần xét nghiệm lại. Có thể xảy ra trường hợp kết quả dương tính giả và âm tính giả. Trong một nghiên 
cứu lâm sàng, 13% số bệnh nhân không mắc ung thư nhận được kết quả dương tính (dương tính giả) và 8% số bệnh nhân mắc ung thư nhận được kết quả âm tính (âm 
tính giả). Rx only

Tài liệu tham khảo: 1. Internal Data on File. Exact Sciences. 2. FAQs about Affordable Care Act Implementation Part 51, Families First Coronavirus Response Act and Coronavirus Aid, Relief, 
and Economic Security Act Implementation. US Department of Health & Human Services. Published January 10, 2022. Accessed May 22, 2025. https://www.hhs.gov/guidance/document/faqs-
about-affordable-care-act-implementation-part-51. 3. CMS. Calendar year (CY) 2023 Medicare physician fee schedule final rule. Published November 1, 2022. Accessed May 22, 2025. 
https://www.cms.gov/newsroom/fact-sheets/calendar-year-cy-2023-medicare-physicianfee-schedule-final-rule. 4. Exact Sciences. 2024. Cologuard Patient Brochure. 

EXACT SCIENCES CORPORATION | 5505 Endeavor Lane, Madison, WI 53719 
ExactSciences.com | ExactLabs.com | 1-844-870-8870 
Cologuard và Exact Sciences là các nhãn hiệu đã đăng ký của Exact Sciences Corporation. Tất cả các 
nhãn hiệu khác là tài sản của chủ sở hữu tương ứng. 
© 2025 Exact Sciences Corporation. Bảo lưu mọi quyền. M-US-CG-06574_Vietnamese_May 2025 

Kết quả âm tính có nghĩa là xét nghiệm Cologuard không tìm thấy các dấu hiệu ung thư 
có thể có. Quý vị nhiều khả năng không mắc ung thư đại-trực tràng.4 

Kết quả dương tính có nghĩa là xét nghiệm Cologuard đã tìm thấy các dấu hiệu có thể có của ung thư. Kết 
quả dương tính không có nghĩa là quý vị bị ung thư.4 Hãy lên lịch hẹn khám theo dõi với chuyên gia chăm 
sóc sức khỏe. 

Một số người nhận được kết quả dương tính giả và âm tính giả (không chính xác). 
Luôn tham khảo ý kiến của chuyên gia chăm sóc sức khỏe về các bước sàng lọc tiếp theo.4 

Tìm thêm thông tin và video tại: 
Cologuard.com/UnderstandingResults 

Kết quả xét nghiệm Cologuard® của quý vị

Chuyên gia chăm sóc sức khỏe sẽ có kết quả xét nghiệm sau khoảng 
8-10 ngày sau khi Exact Sciences nhận được mẫu phân của quý vị.

Xét nghiệm Cologuard tìm kiếm DNA bị biến đổi và máu (các dấu hiệu của ung thư) 
trong phân của quý vị4 




