
Cologuard® परीीक्षण केे सााथ कोोलन कंैंसर 
केे लि�ए स्क्रीीन 

$0 96% 

Cologuard परीीक्षण Medicare और अधि�कांं�श प्रमुुख बीीमााकर्ताा�ओं ंद्वााराा कवर्डड हैै। 

*Exact Sciences काा हाालि�याा अनुुमाान ऐति�हाासि�क रोोगीी बि�लिं�ंग पर आधाारि�त हैै। 
†अधि�कांं�श रोोगि�योंं केे लि�ए, यह 1 जनवरीी, 2023 कोो प्रभाावीी होोगाा, और छूूट प्रााप्त स्थि�िति� वाालीी वााणि�ज्यि�िक योोजनााओंं पर लाागूू नहींं� होोताा हैै।2,3

Cologuard.com/insurance पर अधि�क जाानंें याा 1-844-870-8870 पर कॉॉल करें। 
सहीी सवााल पूूछने केे लि�ए हम आपकीी बीीमाा कंंपनीी सेे संंपर्कक  करने मंें आपकीी मदद कर 
सकते हंैं।

देेश भर मंें, 96% सेे अधि�क Cologuard रोोगि�योंं कीी 
स्क्रीीनिं�ंग काा कोोई अति�रि�क्त खर्चच नहींं� हैै1* 

अधि�कांं�श बीीमााकृृत रोोगीी Cologuard 
परीीक्षण केे लि�ए $0 भुुगताान करते हंैं1* 

अधि�कांं�श बीीमााकर्ताा� एक सकााराात्मक Cologuard स्क्रीीनिं�ंग 
केे बााद एक अनुवुर्तीी कोोलोोनोोस्कोोपीी कोो कवर करते हंैं।2,3† 

Cologuard परीीक्षण कोो घर पर उपयोोग करनाा आसाान हैै 
पूूर्णण वि�स्तृतृ नि�र्देश Cologuard बॉॉक्स मंें हंैं 

1

वीीडि�योो काा उपयोोग कैैसेे करें: 
Cologuard.com/use 

1.	 Cologuard.com/UPS पर UPS पिकअप को शेड्यूल करें या 1-844-870-8870 पर कॉल करें
2.	अपनीी कि�ट कोो UPS केे पाास लेे जााएँँ। Cologuard.com/UPS पर स्थाानीीय स्टोोर और ड्रॉॉप-ऑफ समय खोोजंें

अपना नमूना मुफ्त में लौटाएं 

1 बैठंैें

•	 जब आप तैयैाार होंं तोो Cologuard परीीक्षण काा 
उपयोोग करें। 

•	 अपनेे सफेद नमूूनाा कंंटेेनर कोो शौौचाालय पर रखें। 

•	 टॉॉयलेट पर बैठंैें। 

2 खुुरचें
•	 सफेद नमूूनाा कंंटेेनर मंें मल त्यााग करें। 

•	 अपनेे मल (पूपू) कोो छड़ीी सेे खुुरचें और कि�ट सेे 
ट्यूूब मंें वाापस रखें। 

3 भि�गोोएँँ और 
सीील करें

•	 नमूूनाा कंंटेेनर कोो तरल परि�रक्षक सेे भरें। 

•	 अपनेे नमूूनेे कोो बड़े कंंटेेनर के अंदंर रखकर उसेे 
बंंद कर दंें। 

4 लेेबल लगााएंं 
और भेेजंें

नाम

अंतिम नाम

जन्म तिथि

संग्रह की तारीख

संग्रह का समय

नामअंतिम नामजन्म तिथिसंग्रह की तारीख

•	 दोोनोंं लेेबल भरें। 

•	 इस कि�ट कोो UPS® केे जरि�ए Exact Sciences 
कोो लौौटााएंं। 

https://Cologuard.com/insurance
https://Cologuard.com/use
https://Cologuard.com/UPS
http://Cologuard.com/UPS


संंकेेत और महत्त्वपूूर्णण जोोखि�म सूूचनाा 

Cologuard® और Cologuard Plus® परीीक्षण 45 वर्षष और उससे अधि�क आयुु केे उन वयस्कोंं कीी स्क्रीीनिं�ंग केे लि�ए 
बनााए गए हंैं, जि�न्हंें कोोलोोरेेक्टल कंैंसर काा औसत जोोखि�म हैै। येे परीीक्षण मल मंें कुुछ DNA माार्कक रोंं और रक्त कीी पहचाान 
करके स्क्रीीनिं�ंग करते हंैं। यदि� आपकोो पहले कभीी कोोलोोरेेक्टल कंैंसर याा कंैंसर-पूूर्वव पॉॉलीीप्स रहे हंैं, सूजून आंतं्र रोोग हैै, परि�वाार 
मंें कोोलोोरेेक्टल कंैंसर काा इति�हाास हैै, कुुछ वंंशाानुुगत सिं�ंड्रोोम हंैं, याा कि�सीी अन्य कोोलन कंैंसर स्क्रीीनिं�ंग वि�धि� सेे उस परीीक्षण 
कीी अनुुशंंसि�त स्क्रीीनिं�ंग अवधि� केे भीीतर पॉॉजि�टि�व परि�णााम आयाा हैै, तब Cologuard उत्पाादोंं काा उपयोोग न करें। यदि� 
इनमें सेे कोोई भीी स्थि�िति� आप पर लाागूू होोतीी हैै तोो अपनेे स्वाास्थ्य देेखभााल प्रदााताा सेे बाात करें।

Cologuard केे परि�णाामोंं कीी व्यााख्याा साावधाानीीपूूर्ववक कीी जाानीी चााहि�ए। एक सकााराात्मक परीीक्षाा परि�णााम कंैंसर कीी उपस्थि�िति� 
कीी पुुष्टि� नहींं� करताा हैै। एक सकााराात्मक परीीक्षाा परि�णााम वाालेे रोोगि�योंं कोो कोोलोोनोोस्कोोपीी केे लि�ए भेेजाा जाानाा चााहि�ए। एक 
नकााराात्मक परीीक्षाा परि�णााम कंैंसर कीी अनुपुस्थि�िति� कीी पुुष्टि� नहींं� करताा हैै। एक नकााराात्मक परीीक्षाा परि�णााम वाालेे रोोगि�योंं कोो 
अपनेे डॉॉक्टर सेे चर्चाा� करनीी चााहि�ए कि� कब उन्हंें फि�र सेे परीीक्षण करने कीी आवश्यकताा हैै। गलत सकााराात्मक और गलत 
नकााराात्मक परि�णााम होो सकते हंैं। Rx only.

References: 1. Internal Data on File. Exact Sciences. 2. FAQs about Affordable Care Act Implementation Part 51, Families First Coronavirus Response Act and Coronavirus Aid, 
Relief, and Economic Security Act Implementation. US Department of Health & Human Services. Published January 10, 2022. Accessed March 30, 2026. https://www.hhs.gov/
guidance/document/faqs-about-affordable-care-act-implementation-part-51. 3. CMS. Calendar year (CY) 2023 Medicare physician fee schedule final rule. Published November 1, 
2022. Accessed March 30, 2026. https://www.cms.gov/newsroom/fact-sheets/calendar-year-cy-2023-medicare-physician-fee-schedule-final-rule. 4. Exact Sciences. 2026. 
Cologuard Patient Brochure. 
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Cologuard और Exact Sciences, Exact Sciences Corporation काा पंंजीीकृृत टे्रेडमाार्कक  हंैं। 
अन्य सभीी टे्रेडमाार्कक  उनके संंबंंधि�त स्वाामि�योंं कीी संंपत्ति� हंैं। 
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एक नकााराात्मक परि�णााम काा मतलब हैै कि� Cologuard परीीक्षण कोो कंैंसर केे संंभाावि�त 
संंकेेत नहींं� मि�ले। आपकोो संंभवतःः कोोलोोरेेक्टल कंैंसर नहींं� हैै।4 

एक सकााराात्मक परि�णााम काा मतलब हैै कि� Cologuard परीीक्षण मंें कंैंसर केे संंभाावि�त संंकेेत पााए गए। एक 
सकााराात्मक परि�णााम काा मतलब यह नहींं� हैै कि� आपकोो कंैंसर हैै।4 अपनेे स्वाास्थ्य देेखभााल प्रदााताा केे सााथ 
अनुवुर्तीी मुुलााकाात नि�र्धाा�रि�त करें। 

कुुछ लोोगोंं कोो झूूठेे (गलत) सकााराात्मक और नकााराात्मक परि�णााम मि�लते हंैं। 
हमेशाा अपनेे स्वाास्थ्य देेखभााल प्रदााताा सेे स्क्रीीनिं�ंग केे अगले चरणोंं केे बाारेे मंें पूछंूें।4 

अधि�क जाानकाारीी और वीीडि�योो यहाँँ� पााएँँ: 
Cologuard.com/UnderstandingResults 

आपकेे Cologuard® परीीक्षण केे परि�णााम 
Exact Sciences द्वााराा आपकाा नमूूनाा प्रााप्त करने केे लगभग 8-10 दि�नोंं 
केे बााद आपकेे स्वाास्थ्य सेेवाा प्रदााताा कोो आपकेे परि�णााम उपलब्ध होो जाानेे 
चााहि�ए। 

Cologuard परीीक्षण आपकेे मल मंें परि�वर्ति�ित DNA और रक्त (कंैंसर केे लक्षण) कीी तलााश 
करताा हैै4 

https://ExactSciences.com
https://ExactSciences.com
https://ExactLabs.com
https://Cologuard.com/UnderstandingResults

